
令和８年

２月７日（土）
10:00～11:30（開場：9:45 ）

第2回 みんなですくすく

子どもの食事と栄養
小児科医による成長のおはなしと
管理栄養士によるおやつのヒント

地域支援事業 地域向け子育てイベント
主催：社会福祉法人春和会わんぱく乳児院 共催：江戸川助産師会

参加無料
無料保育あり

会場 わんぱく乳児院 親子ひろば
東京都江戸川区篠崎町1ｰ28ｰ16

慶應義塾大学病院 小児科医

教授 鳴海 覚志 氏
専門領域 小児内分泌代謝学

知っておきたい！
乳幼児の育ちと食事

手軽にできる

おやつの紹介と試食
もあります


